El Peix al Plat és un projecte que sorgeix des : .
de les inquietuds dels seus membres, S - N E G R E s
professionals relacionats amb I'ambit del N : |

mar, davant |'estat d'elevada explotacio que
pateixen els recursos marins i la manera que

tenim com a consumidors d'escollir el peix

que mengem.

Desenvolupem tallers de cuina i showcooking
amanits amb la nostra passio pel mar amb la
qual volem transmetre el coneixement

SOSpeix és una campanya que té per objectiu

iespeatEs (el mens EoneRuslEs er (e S : sensibilitzar i informar la ciutadania sobre
o d I'amenaca que pesa sobre els mars i oceans, i
un toc de sostenibilitat a la nostra taula T g e .
: B promoure el consum responsable de peix i
Ens Pl"d‘j'“ tl“l’bar - marisc com a eina per prevenir la sobrepesca i
www.elpeixalplat.com K% 9 :

explotacié dels mars.
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